GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacian:

Namero de Ficha:

Aprendir:

Instructor
Lenguaje Corporal Teatral I

Eyver Michel Cruz Vega

3463414

Competencla:

Lenguaje corporal teatral

Laura Sofia Araque Hernandez IDocum!nto de identidad

Fase:

Aprovado

1145325208

Resuitaclos de Aprendicaje

Forma de entrega de la

Fislco Digital

Fecha de la

entrega

acyerdo con

RAP N1. Reconocer hs técnicas de ’er‘gul;e mmom tenral da da i ol yias

RAP N1. A1 EI rsu-umor dard claridad de los temas mediante of hllu
w1, i de los seg:
contextuakzard conceplos y caracieri sticas generales para mconouv
las técnicas de lenguaje corporal de acuerdo con las hablidades
exprosivas y comuncativas del cuerpo Se mostraran dapositivas o
matanal impreso con raferantes dal trabajo del lenguaje cofparal teatral,
seguidamonte un conversatorio sobre fas sigulentes preguntas.
LCudles son'las segmentos corporales y cudles son sus funciones?
£ Qué funcionalidad Yene 8l Imouw corporal teatral? LEn qué
colidianas y el lenguaje corporal?
Una voz sociafzado y aproplndo los temas se desarrolia 2l ejmn de
reconocinvento 'Carlografia corporal, seq da ", con &f
P yde

P ¥
Cuarpo,

funcsdn de los segmentos corporales,

10¥03/2028

RAP N1. A2 El instructor drige ejsrcicios bdsicos para calentamiento
corporal y preparacidn para una correcta disposicion fisica, utlizando
como mesia o taler #4 denominado "enguaje 7o vertal y la expresion
dramafica™ dandose i lapr ion fisica para la
ylas que flevan a la accion
d-.lmihc: umndo il Cuenta sus conceplos, caracleristicas y Lsos.
Los ap ¥ técnicas de lenguaje corporal leatrs!
los de isacién corporal “sub
uel slencia” '\: silla”y dslopo da geatos”, observardn y analizaran
cada inl ion con el o @l puente entra el
pensamienta y la accién oomo fuente de comunicacidn no varbal

10/02/2026

RAP N2 A1 Eli una pi fisica donde los
o tondran fa i dtsuﬁp dando
werwaalmlerﬂ i gmatica” que consta
135 sigulentas ml\maaas
Actividad# 1 Un libea en &l ombligo,

Actiidod#2; una S que expan.

Actwidadel: un trinoo que canta.
estas con el fin da despertar conclencia de! trabajo del dafragma en la

resplracion,

El instructor por medio da su direccidn lleva a concretar, preparar,
explorar, denominar ¢ entender of lmddmunhnlo dol TUSMPO para el
trabajo por medio del tallor #2 i
en la pedagd del N de Jaogues =cog, donde
todos los aspi jaro de cal yenlo ladh

RAP N2 Preparar el cuerpo y la mente teniendo en cuenta las con el 4 de tener A s
2 caractensticas dal lenguaje corporal teatral L T calentamiento corpoeal QUE I

110372028

RAP Nl. A2 El hslmclov up\u los termines. espacio, ritmo,
corperal y sketch tealral gue pondrin
en contexto a los aprendicas para ejecutar el taller¥! denominado
"improvisacion para ef espacio, 1a accion, el rima y is concentracion”
los aprendices por grupos creardn un skelch teatral, los aprendicas
analzan y sobre las i o8 espacip,
1itimo, concantracion y atencida.
Mmd-o&uwnmum por el nstructor se
desamolia el taller #2: 6 comporal®
en donde &l sprende spicara lres técnicas dl-nmn técnica “palacio
dela | téenica de % idny lécnlu para la
I “ un practica
para fa memorizacién corporal

11032028

RAP N3, A1, El Instructor dasarrollard una explicacion tuloral sobre la
mimesis y la pi , BUS plos, i y Us0E
las das para sprop de 14
Actividod #1. Kinosis; e lisicos on o0 Ocuta”
do EM 1, Hall,
Actividad #2 I o0 la "pe
de Eugenia Barba
Actividad #3. animacion grupal de titeres de papal.
Unn vez desarciiadas las actividedas se sfectdn un foro para alender
um-anno; y dudas con el propdsito do que el l|lm adopte los
y sigt de la y lapx

12032028




Resultados de Aprendizaje

RAP N3, Amh!msﬁmW

las necesidades de la puesta en escana. s

Forma de entregs de la Srerino
Actividad 3 desarrollar (Contextualizacién) aitiorand Fecha de la i
Fisico Digital entrega

i No

RAP N3, A2 El instructor desarrolia un espacic para o dialoge sobre ol
o concepto de personajes que tiene los aprendices, seguidamente se -
!{ taller #1 ba da da personaje ap 1as técnicas de
lenguaje corporal teatral segun las necesidades de fa puesta
Actividades #1: linea de ¥empo corparal,
Aclividad #2. ol ritmo colectivo.
Actividad #3° el espejo de atencion
Aclividad #4; el aminal intemo.
Actividad #5: Centro de gravedad
Aclividad #5: fos siete nivelas de tension,
Aclividad #7: €1 Objelo de poder
Una vez

las los asp debien construir un

personaje de acuerdo a los avances de clase y representaro en
escena, los

12/032026 x

los que Y a osios
P 3j@s. con el propdsite de los para
caracterzacion.

RAP N&. Valorar el lenguaje corporal teatrs! de acuerdo con la
puests en fa escena

RAP N4, A1. Los aspirantes deciden trabajer grupal o individualmente

para plantaar una puesta en escena tenlendo en cuenta los temas
vistos anteriormente, #l instructor realiza acompadamiento al

Tallor #1. “Puesta en escena”. Donde lcs

n con una creativa escénica; en grupos 2

o individualmenta los aprendices proponen una muestra en el espacio

de la representacion de una duracién méxima de 15 minutos,

Actividad #1: D entra con &l

prop: de aprociar, y evaiuar ¢f i técnico de

cada montaje para realizar la puesta en escana

5P c

12/03/2028 x

RAP N4. A2 El instructor prasantara la explicacion del use de una
bitacora para que los aprendices apliquen of talar #1 denominado
"bitdcora de desempefio Lécnico da prasentaciones” donda fos

aprendices avaiian los montajes escénicos y & 2 vez seran evaluados -

por sus " i en cuenta el 0

inlerpratativo

13/03/2028 x

§ tecnico

RAP N4, A3, Los aprendices desamrollardn un andksis colectvo da!

proceso anistico creativo por medio de taller # 1 danominade “tras

escena” donde por medio de un foro evaluativo para que los aprendices) x
efeciien un endkss sobra las muestras escénicas y tafer

13/03/2026
complementario de lenguale teatral

Firma del Aprendiz

3 J
— QU KM’)CO{O L2000 ‘

Firma del Instructor
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GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacion:

Lenguaje Corporal Teatral

Instructor

Eyver Michel Cruz Vega

Nimero de Ficha:
3463414

Competencia:
Lenguaje corperal teatral

Fase:

Aprovado

Aprendiz: Laura Sofia Rincon Leor Documento de identidad I

1056553898

N Resultodos de Aprendizaje

Fisico

Forma de entrega de la

Digital

Fecha de la

Entrogo

entregs

RAP N1, Reconocer las 1ecnas de lenguage corporal teatral de
1 acuerdo con carac \vas y com del

= Cuerpo.

RAP N1. A1, Elinstructor dark claridad de los temas mam- el taller
#1, da o5 segr 88
lizaré conceplos y caracteri [+ para

las técnicas de lenguaje corporal de rdo con as
expresivas y comunicativas del cuerpa. Se mostrardn dapositivas o
material iImpreso con refgrentes del irabajo del lenguaje corpoul teatral,

sobre las siguient
LCuﬁ'es son los suqrnenws comarales y cudles son sus vunaunes?
«Qua fi laeno al | (eatral? LEn qué
ol lenguaje

Una vez socuhudo y lprepndo los lemu se desarrolla ef qm:bo de
de ias’; con e

pésito de ol ylas unumsbus exprulvn y de
funcidn de los segmentos corparales,

10/03/2026

RAP N1. A2 El instructor dirige ejercicios bi!leul para calentamiento
y ion para una fisica, utilizando
oMo meso ¢f tallor #1 nriach o noverbalyll =
dramatica”; donde se sl |a praparacién fiskca par fa ién
cuerpo-mente y las estructuras narativas qua fievan a fa acoion
dramética, tenlendo en cuanta sus conceplos, caraclarisficas y usos. x
Los apy 3 do técnicas de lenguaje corporal teatral
3 4n los siguienles Bjarcicios de i . yd
dcl silencic”, "a silla™y 'dr-logn de gestos”, observaran y analizaran
cada Intervencidn con el propdsito camprender &l puente enfre el
pensamiento y la accién como fuante de cormunicacion no verbal.

10:03/2028

2 RAP NZ Praparar el cuerpo y 18 mente teniendo en cuenia las
caracieristicas del lengusje corporal teatral

RAP N2 A1, El & una prep én fisica donde los
dices tendran la iacidn de su Mujo resps dando
apertura al talier #1 denominado “conciencia diafragmatica” que consta
las siguientes actividades:
Actividad®1: Un libro en el ombiigo,

Actvidad¥2; una S que expands.

Actividad¥3: un trineo que canta.
estas con el fin da despertar conciencia del trabajo del dafragma en la

respiracion,

Elmunmupurmdu:duu ¥on Beva a . preparar,
explorar, el i del cuerpo para ¢l
trabajo por medio dﬁluﬂefﬁ" inade “cal P i

dos en 1a pedagogica de! i dl.lamuesiecog. doﬂdu
lodoslcs jercici

raspiratorio, con el propdsito de lener hemamientas para un buen
calentamien(o corporal

11/0%2028

RAP Nl A2 El lnslmc(o( upm los términos: espacio, fitmo,

y sketch teatral que pondrdn
@n contexto a los aprendices para ejecutar el talier? 1 dencminado
“improvisacion para el espacio, la accidn, el ritmo y la concentracion”
los aprendices por grupos creardn un sketch tealral, los aprendices
o y.con sobre las o do espacio,
rilmo, concentracion y atencion. x
Por matio de |a expicacion practica dv(odl por ¢l instrucior se
desarrolla ef taller #2. inado "1é
en donde el tprendz aplicara tros lécnicas :ﬂ«nnm. técnica palwo
de ln l‘cnica de 2 ¥ ¥ técnica pars la
e ) praclico
pm la mamanzacion comoul

111032026

RAP N3, A1 EI di una exp 6 tulorial sobre in
ylop suh fl y usos.
Segui gulard log actividades para apropuacion da )
Actrvidad #1. Kieosls: ajarcicios fisicos b on . oculta”
do Edwart Hall
Actvidid ¥2. Prozemis; eppreicios basados on ln “presenciy escénica X
de Euganio Barbn
Actividad 3, animacidn gripal do tHeces de papel
Una vez desarrolladas las actividades se sloctua un oro pars sender
wodadoonywdnmdpmpom)dcmndu‘:w-m ndople los
y sl oo In ki iy 1 p

12/0372026




Forma de entrega de [a Entrego

e Aprendizaje 5
Actividad a desarrollar (Contextualizacidn) actividad Fechade la
Fisico Digitai entrega ]

5 de lenguaje corporal teatral segin |RAP N3, A2, El instructor desarrolla un espacio para el dialogo sobre el
de la puesta en escena q:ncepto de personajes que tiene los aprendices, seguidamente se
desarrolia el taller #1 busqueda de personaje aplicando las técnicas de
lenguaje corporal teatral segun las necasidades de la puesta
Actividades #1. linea de tempo corporal
Actividad #2: el ritmo colectivo,
Actividad #3; el espejo de atencién
Actividad #4. el aminal intemao P
Actividad #5: Centro de gravedad : WASERSS Y
Actividad #6: los siete niveles de tension
Actividad #7: £ Objeto de poder,
Una vez terminadas las actividades los aspirantes deben construir un
personaje de acuerdo a los avances de clase y representario en
escena, los aspirantes analizaran los elementos que componen a eslos
personajes. con el propdsito de comprander los elementos para
Caracterzacion

RAP N4. A1, Los aspirantes deciden trabajar grupal o mdividualments
para plantear una puesta en escena teniendo an cuenta los temas
vistos anteriormente, el instructor realiza acompadamianto al
denominado Taller #1. denominado "Puesta en escena”. Donde los
aspiranies comienzan con una Propuesta creativa escénica; en grupos

0 individy e los aprendices proponen una muastra en el espacio ¢
de |a representacion de una duracidn maxima da 15 minutos
Actividad #1: Desarrollar muestras escenicas entre sprendices con el
propésito de apreciar, alimentar y evaluar e! desempeno téenico de
cada montaR para realizar la puesta en escena,

12/03/2026 x

RAP N4, Valorar el lenguaje corporal teatral de acuerdo con la
puesta en la escena RAP N4, A2, Elinstructor presentara la explicacion del use de una
bitdcora para que los aprandices apliquen el taller #1 denominado
"bitacara de desempeno técnico de presemaciones” donde los %
aprendices evalian los montajes escanicos y a la vez serdn evaiuados
por sus compaderos tenlendo en cuenta el componente tacnico
Intarpretativo.

13/032028 X

RAP N4. A3, Los aprendices desarrollaran un analisis colectivo del
proceso artistico creativo por medio de talier # 1 denominado “tras
escana’ donde por madio de un foro evaluativo para que los aprendices
afectuen un anakisis sobre las muestras escénicas y talier
compiementano ds lenguaje teatral

13/03/2026 x

Laouro, AYaQee

Firma del Aprendiz

Firma del Instructor
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GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAIO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formaclén:

Numero de Ficha:

Aprendiz:

Lenguaje Corporal Teatral

Instructor

3463414

Eyver Michel Cruz Vega

Competencia:

Lenguafe corporal teatral

l Karon Danjela Carvajal Manrigue

Documento de identidad

Fase:

Aprovado

1145325194

Resultados de Aprendizaje

Actividad & tar (C Hyacidn)

Forma de entrega de la

Fecha de la

Fisico

Digital

Entrego

entrega

Si

aguardto con

RAP N1, Reconocer Ias técnicas de lenguaje corporal teatral da

y
Cuerpo,

del

RAP N1, A1. El instructor dara claridad de los temas mediante ef talier
#1. denominado reconocimienta de jos segmentos corporales; se
c izara plos y isticas g para

las técnicas de je j | de con las hatilidades
expresrvas ¥ comuNcauvas del cuerpo, Se mostraran diapositivas o

'
propé de ldentificar el y las sticas expresivas y de

<on ref del trabajo del Jenguaje corporal teatral,
sogmdamenu un conversatono sobre ias siguientes preguntas;
¢Cugles son los segmentos comporales y cudles son sus funciones?
£ Qué funcionalidad tiene al | | teatral? LEn qué
utilizamos el lenguaje corporai?
Una vez socnahzadn ¥y apropiado los temas se desarrolla el o]arcaclo de
*C d. h ", con el

funcion de los segmentos wporllos

10/03/2026

RAP N1. A2 El instructor dirige ejercicios baslcns para calentamiento
y an para una fisica,

oomo medio el taller #1 danomlmdn 'knuua;e no verbal y la exprubén

famatica": donde se est 6n fisica para fa
cugrpo-mente y las estlucluru nafrauva; que llevan a la accién

dramdtica, leniendo en cuenta sus conceptos, caracteristicas y uses.
Los aprendices, utzando técnicas de lenguaje corporal teatral

B 5 da i Vol

del siencio®, ’la' silla® y “dialogo de gestos”, observaran y analzarén
cada mlervencion con ¢f propdsito comprender el puente entre el
pensamiento y fa accidn como fuenta de comunicacién no verbal.

1010372028

ael lenguaje

2 FAP N2 Preparar el cuerpo y la mente teniendo en cuenta fas

teatral.

RAP NZ. A1 El i una én fisca donde los
P tencran ia ap de su flujo respi dando
apertura & tajler #1 denominado “conciencia diafragmatica” que consta
ias siguientes actividades:

Actividad® 1. Un libro en el ombliga.

Actividad#2: una S gue expande.

Aclividad3; un trineo que cants
estas con el fin de despertar conclencia del trabajo del diafragma en la
respiracion,

Ellnwucxowo«mdiodew" on lleva a L préparar,
axplorar, el del cusrpo para ol
trabajo por medio del laller 2 E "

b onla gogica del A de Jacques lecog, donde
todos los asps fi an ejercicios de 3 i

<on el proposito de tener 3 para un buen
calentamiento corporal

11/03/2026

RAP Nz A2. Elinstrucior expica los tim'm e3pacio, ritmo,

conc poral y skelch teatral que pondrén
en contexto 3 los aprendices para ejecutar el taller#1 denominado
“wnprovisacion para &l espacio, |a accion, &l rilma y la concentracion”
oz apnndus por grupos crearan un sketch tealral, los aprendices
¥ sobws fas de espacio,
ritmo, concentracidn y atencion
Por medio de la explicacién prlcuc-l dﬂgldl por ol lnsuucw 50
dasanolla el taller #2:
en donde el aprondiz aplicara tres tcnicas zﬂemntﬂ 1éenica p:hmo
dela , lécnice de yli y thonica para la
! i Miénd - practico

wl |a memorizacion cuporv

11/03/2026

RAP N3, A1, E! una tutodal sotve la
mimasls ¢ ls sus i ¥ usos.

i ouhrl lus d Pars aproplacio gt
M(Md.d W1 Kinosis o $o falcos b on "di 6on oculta”
do Echwer 1 Hul
Actividad 82 P basados en la “presencia escdoica
do Bugwnio Rurn
Actividad #3 animpcion grupal de tieres de papel,

Una vez dasarroliedas (s actividadas se efectin un 1oro para slender
-umnym comln'o:oroqucn;mm adopte los

¥ U ay

12092006




Resultados de Aprendizaje

ads (N

las necasidadas de a puosta en escena

RAP N3. Aplicar las técnicas do lenguaje corporal teatral segun

RAP N3, A2. El instructor desarrolla un espacio para ol dialogo sobra el

Forma de entraga de ta

Flsico

Fatha dela
F“"m‘,—m —| entrega

Entrago

Si

ol tallor #1. busqueda de parsonaje apk lag té
lenguaje corporal teatral sagun las necesidndes de la puesta
Actividades #1: linea do tlempo cotporal,

Actividad #2: 8l nimo colactivo.
Actividad #3: el espejo de atencidn,
Aclividad #4; ! aminal interno,
Actividad #5: Centro do gravedad,
Actividad #6. los siete niveles de tension

Actividad #7: El Ojelo de poder,
das las acty los asph

Una vez I .
do u los

personaje do
escena, los

deben

p tarla en

un

derclisa y

pirantes

prander los para
caraclenzacion:

concepto de parsonjes que tene ios aprandices, soguidamanta so

de

qua comp aestos
jes, con al propdsilo de

12/0%2026

puesta &n la escena

RAP N4. Valorar ¢! lenguaje corporal teairal de acuerdo <on la

RAP N4, A1, Los aspirantes deciden trabajar grupal o Individualmente
para plantear una puesta en escena teniendo en cuenta los temas
vislos anteriomente, & instructor realza acompanamiento al
denominado Taller #1. denominado "Puesta en escena’”. Donde los
aspirantes comienzan con una propuesta creativa escénica; en garupos
0 ndviduaimente los aprendices peoponen una muestra en al espacio
de la representacion de una duracien maxima de 15 minutos.

Aclvidad #1: Desarollar muestras escénicas entre aprendices con ol
posio de spreciar, all y evakiar el di A

técnico de
cada montaje para raalizar fa puesta en 6scena.

12/03/2026

RAP N4, A2 E

p ‘a 4n del uso da una
bitdcora para que los aprendices apliquen eof taller #1 denomnado

“bitécora de d fio técnico de pr " donde los
evel(an los jas G ¥ @ la voz serdn evaluadas
porsus f an cuents el P e técnico
interpratativo,

RAP N4. A3. Log ap

13/03/2026

un analisis del
praceso aristico creativo por medis de taler # 1 danominado "tras
ezcana” donde por mado de un fore evaluatvo pura que ks &prondices,
efectien un andisis sobru las muesiras escénicas y taller

complementarnio de lenguaje teatral.

13/0%2026

P\B\’DL k

Firma del Aprendiz

Firma del Instructor




GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacién:

Numero de Ficha:

Aprendiz:

Lenguaje Corporal Teatral

Instructor

3463414

Eyver Michel Cruz Vega

Competenda:

Lenguaje corporal teatral

Fase:
Aprovado

Karen Andres Nifio Cuevas Documento de identidad

1145325248

Resultados de Aprendizaje

Forma de entrega de la
d.

Fecha de la Entrego

Fisico Oigital

entrega Si No

RAP N1. Reconocer jas tecncas de lenguaje corporal teatral de
acuerdo con caraclanshicas exprasvas y comunicativas del

cuerpo

RAP N1. A1, Elinstructor dara claridad de los temas mediante el taler
#1, Tecenocin de los 158
C lizard y carac a \! p.ra £
las técrvoas de lengua de rdo ton las
exprasivas y comunicativas dd CUemo. 56 mostaardn dapositivas o
matenal impreso con raferantes del trabajo del !qngmje cnrpoms mmml
e un cor rio sobre 1as sigui
Cudies son los segmentos corporales y uullas son m h.mdonu'l
¢LQué f\-mon.lhdnd m -l Iongunja corporﬂ lcatnl? ¢En qm
cire,
Una vaz sociaizado y aproplado los (emas so dourtola el elcvucio do
miento "Cartog: corporal, segs deh . con el
propdsito da ldantificar el concepto y 1as caracleristicas expresivas y de.
funcion de los segmentos corporaias.

1000272026 X

RAP N1. A2 El instructor drige sjerccios basicos para calentamiento
¥ para una disposicidn fisica, ulilizando
ccmom«ﬂuelts«ll“ guaje no verbal y [a exp
dramatca’: donde se & pi fisica para la
cuerpo-mante y las estruciuras namﬁvu que Yevan 3 la accion
dramatica, tenenco en cuonta sus concaplos, caracteristicas y usos.
Los aprendices, utuz-ndo témus de Iengul)e carporal |eatnl
ejaculardn los sgui de &
dal silentio”, "3 sifa” y'dialogo da gaslns' nbservann y analzarén
cada mtervencon con el proposito comprander &l puante entre &l
pensamiento y ia accidén como fuente de comunicecion no verbal:

10/02/2028 X

2 RAP N2 Ptepatar €l cuerpo y ks mente teniendo eén cuents las

(=

del lenguaj teatral

RAP N2, A1. Elinstruct una prep on fisica donda los
dices tendran la spreciacidn de su Muo respy ios dando
apoﬂumaltalvrﬂ g NG gmatica” que consta

las siguentes actividades:
Actvidads: Un libro en el ombigo
Actwidad$2: una S que expanda.
Actividac#3: un trineo qua canta.
estas con el fin de despertar conclencia del rabsjo del dafragms en la
raspiracidn

El instructor por modo de s 1on lleva a

af del cu;rp; pm.i el
lrnblp por medio dul tllb: #2 i N

dos en |a pedagopca del i oe Jacques lecog, donde
Yook i 0 i ejarcicios de lado,
19, c;n e-l prop e tener para un buen
calantamignto corporal,

11/032026 x

RAP N2. A2, El instructor explica los terminos: aspacio, rimeo,
ibn, atencian, 'a corporal y sketch teatral que pondran
&n contexio a los aprendices para ejecutsr el taller¥ T danominado
“improvisacion para el espacio, la accion, el fime y la concentracidn®
los agrendices por QrUpos creardn un skelch teatral, los aprendices
y sobre las i de espacio,
rikmo, concentracion y atencidn,

Por medio ge la explicacion pvachca dﬂg&da por ol nslwm se
desarrolla el (aller ¥2 der corporal®
en donde e aprendiz aplcara ires ucmu: dlnnm técnica "patacio
dala fia” umade ' o -ylécnlu para la

dole @ un practico
pra |a memarizacion corporal,

11/022028 X

HAP N3. A1, Elinstructor desarrollard una explcacidn tuloriol sotxa la
mimomyln... i, SUS ¥ USOR
gulard las parn apropiacién de 16
Actividad 41, Knesis; % 1inlcos o an oaulla”
o4 Edwar t Hall,
d o2 je b on 't ’p | anl
do Eugenlo Baba
Actividad #3. animacidn grupal oe fiteros de papel
Uns vez dosarrolisdas fas actvidades 5o afectia un foro pura atender
! y dudas con el propdsito do que el aspl adopte los
a5 o ln yla i

P

¥y

12/032026 x




Resultados de Aprenditaje

Forma de entrega de fa
Actividad a desarroliar (Contextualizacién) 2l
RAP N1 Apscar las técricas te lenguaje corporal teatral segin

Fecha de ta
'3s necasdaces de |a puesta en escana

Entrego
Fisico Digital mntrege

sl
RAP NJ. A2. El instructor desarmolia un espacio para el dialogo sotve al
concepto de persunajes que tiena los aprendices, seguidamente so
desamolia el taller #1. busqueda de personaje aplicando las técnicas de
lenguaje corporal teatral sagln las necesidades de la puesta
Actividades #1! linea de tempo corporal
Actividac #2: el ritmo colectivo.
Actividad #3: el espejo de alencion
Actividad #4 el aminal intemo. 2
Actividad #5: Centro de gravedad L
Actividad #5. los siele niveles do tansion
Actividad £7; E! Otyels de poder.
Una vez :

fas act des los les deben construir un
personaje de acuerdo a Jos avances de clase y reprasentario en
escena, los [

Jos que comp @ 05105
personajes. con el propdsito de comprender los elementos para

caracianzacsn

RAP N4, A1. Los aspirantes deciden trabajar grupal o ndvidualments
para plantear una puesta en escana teniands an cuents los lemas

vistos anteriormente, el instrucior realiza acompafiaméenio al
Tailer #1

"Puesta en escena’, Donde los
aspirantes comianzan con una peopuesta creativa escenica, en grupos

12/03/2026
o indivicLiaimente los aprandicas progonan una musstra en el espacio
de '3 representacidn de una duracion méaxima de 15 minutos
Actividad #1. D

enlre con el
de apraciar, y evahuar @l di o técnico de
cada montaje para realizar la puosia en escena.

+ | RAP N4, Vaiorar el lenguaje corporal teatral de acusrdo con fa
puesta &n 13 escana

RAP N4, A2, El instructor presenta<a la xplicacion del uso de una

bitdcora para aue Jos aprendices apliquen el tefier #1 denominado
“bitécora de d: ' técnieo Gz p

" donde los
aprendices evalian los montajes escencos v 3 1a vez sersn evaluados
pot sus A

e an cuenta ef técnico
Interpeatative

13022026

RAP N4, AJ. Los eprendices desarollaran un andlisis colactive del
proceso artiskico creativo por medic da takar # 1 denominado “tras
escena” donde por medio de un foro evaluativo para que los aprandices) X 13/03/2026
efeciien un analisis sobre fas muesiras escéncas y later

complementaro de lenguajo tealral

Norer Cv

Firma del Aprondiz




SENA GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
A PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ
Programa de Instructor
rm:uclon: l Lengunje Corporal Teatral Eyver Michel Cruz Vega

Namero de Ficha:

Campetencla: Fase:

3463414 Lenguale corporal taatral Aprovado

Aprendlz: [ Andres Fablan Rodriguet Silva Documento de identidad 1145424931

Forma de entrega do fa Entrezo
N Resuitados de Aprondizaje Actividad a m N aothnt Facha de la

Fisico Digital entrega sl No

RAP N1. A1 El instructor dard claridad de los temas medante el laller
#1, rac de o5 569 e
contextuaizerd ptos y. { para
las técnicas da | y de rdo con fas habilidad
expresivas y oomuniwhal del cuerpo. Se mostraran diapositivas o
material impeeso con raferantes del trabajo del lenguaje corporal teatral,
seguidaments un conversatono sobre las siguientas praguntas i 10/03/2025 %
¢Cudias son los segmentos comarales y cudlas son sus funciones?
g,Oue lundonnhdad ﬁm el lenguaje oorporal tpatral? s En qué
yh el lenguae corpora?
Una vez scmlxudo ¥ npmpiadﬂ los temas 46 d-urrola el ejercicio de
RAP N1, Reconocer las técnicas de lenguaje teatral de | onasito de Idantisear ol I“ o . o mny':,.
acserda con o yo del funcion de los segmen!os corporales,

RAP N1. AZ El ins!rucm dirige ejercicios bducoc para calentamisnto
carporal y preparacion para una fisica,
como medio ef taler #1 denominado 'hnwa}s no verbal y ls axpresidn
donde se lard la pr ion lisxa parala

te y las itivas que llevan a @ accion

dmmdhca feniendo e cuenta sus conceplos, caractoristicas y usos. x 10/03/2026 x
Los aprandices, whundo ncnhs de llnwap corporal leatral

n los L de carporal “sublext

dol silonc”, “la silla" y "d-logo do gastos', obsarvaran y analizardn
cada con el el puente entre &l
pensamienic y 1a sccitn como fuante da comunicacidn no verbal,

RAP N2, At Eli uns ion fisica donde los
tencedn la iacién de su fja respi dando
aperiura al laller #1 g d la dafragmatica” que consta
las siguentes actvidades:

Activigac? !, Un fibco en & ombligo
Actividacw2: una S que expande.
Actividod#3: un tineo que canta,

estas con el fin de o g dei trabajo del dafragma enla

respiracion,

x 11/03/2028 x
Ellnmclorpormdlochsu ireccion lleva 8 . preparar,
axplorar, d el " 2 ded cuerpo para ol
lmbqu por medio del taller ¥2 i ! 1

dos an la pedagdgica del g duJa:q:utocagdmde
lodos fos asp efectuaran & da..u..

10, r.;n :l ito do tener pam un buen
calentamients corporal,

2 RAP N2 Preparar el cuerpo y Ia mente teniendo en cuents fas
caractaristicas del lenguaje corporal teatral.

RAP N2. A2 EI msuuclov etplu los términos: aspacio, rimo,
poral y sketch teatra que pondrén
en contexlo 8 10s aprendices para ejecutar el taller#1 denominado
“improvisacion para el espacio, fa accion, el nima y 1a concentracidn’
los sprendices por grupos crearan un sketch tealry), los aprendces
¥ sobra las disposh de espacio,
ritma, concentracian y atencion, X 11/03/2026
Por medio de la explicacion practica dirlw: por el instrucior so
| desarrolia of taker #2;
6n donde el lpvmdz apicara fres técnicas dimonus, técnica "oahcm
dela Mcnlu da conck y ¥ téenica para la
practico

pmhmnmizmdnwwll

RAP N2, At, El ‘ ril und 0N tutorial sobra la
Mmml ylap sus icas ¥ USOs '
guintd las activi pm 2 de té )

mMcaa 11, Kinesis, oarcicios fisicos basados en “dimednsion oculu'

o Ettwar | Hall,
Actividad #2. Proxamia’ ejercicios basados en n 4 X 12/03/2026 x

de Eugenio Barba

Acthvidad 83 srdmacion grupal de Hileras do papel !
Una vez desarrolladas las actividades so efectda un fota para atender 0
apreciacionas y dudan con el propdsito de que ol sspirnte adopte los

¥ las de la ¥l

—



Forma de entrega de la

Entrogo

Resultados de Aprendizaje

activdad

Fisico Digital

Facha de la

entregs 5

RAP N3. Aplicar las écnicas de lsnguaje corporal teatral segun
las necesidades de la puesta en escena

RAP N3, A2. El instructor desarrolla uh espacio para ol dialogo sobre el
conceplo de personajes que liena los aprendices, seguidamante se
o @l tallor #1. bd da de personaje aplicando las técnicas de
lenguaje corporal toatral segin las necesidades de la puesta
Actmudts #1: linea de bempo corporal
i #2. ol ritmo colecti
Actividad #3. ol espejo de utonclon
Actividad #4; el aminal intarmo,
Actividad #5: Centro de gravedad,
Actividad #6: los siete niveles de tansion,
Actividad £7: El Otjoto do ponar,
Una vez inadas las actividades los deben truir un
personaje de acuerdo a los de clase y rep loen
escena, los aspirantes anal los ol que P aeslos
personajes. con el propdsito de comprender los elementos para
caractenzacion

12/03/2028 x

4 | RAP N4 Valorar el lenguaje corporal teatral de acuerdo con fa
puesta en la escena RAP N4, A2. Elinstnuctor presantara ls explicacion del uso de una

RAP N4. A1, Los aspirantes deciden trabajar grupal o indwiduaimente
para plantear una puesta on escena teniende an cuanta jos femas
vistos anten el ctor realiza panamionto al

do Taker #1, d i “Puesu on escena”. Donde los
aspirantes i Jn £on una g énica, en grupos
0 individual proponen una muestra en el espacio
dehnmnhaﬂn de una duracdn maxima de 15 mnutos.
A:!mmdn 2} entre aprendices con el
de apreci i y evaiuar el desempeio técnico de
cada monta[o para reabzar la puesta en ascena.

Prop

12/0312026 x

bitdcora para que los aprendi liqe el tallor #1 o
"bitacora de d ipedo técnico de pr iones* donde los
aprendices uan los 2nicos y a la vez seran evaluados
par sus companeros ieniendo en cuenta ef componenta técnico
nlerpretativa.

13/03/2026

RAP N4, A3, Los aprendices d un anadlisis col del
proceso artistico creativo por medio de taller # 1 denominado “tras

escena” donde por medio de.un foro evaluativo para gue los aprendi
efectien un anaisis sobre las muestras escénicas v taller
compiementario da lenguaje teatral

13/03/2028

hdtz>

Firma del Aprendiz




5 ENA

N

GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacldn:

Numero de Ficha:

Aprendiy:

Lenguaje Corporal Teatral

J Instructor I

Eyvor Michel Cruz Vego

3463414

Competencla:

Lenguaje corporal teatral

Fase:

Agrevado

Angle Melissa Castro Sua

Ibomm-nto de identidad I

1057553639

Resultados de Aprendinaje

Forma de entrega de o

Fisko

Oigital

Fecha dela

Entrego

entrega

St

RAP N1,

ATUer30 Con

ocer las de lergualje corporal teatral da

Y co
cugrpo

vas de)

RAP N1 A1, El instrucior dart claridad de los tamas madiante ol talier
o,  d los 560 P se
cof A y oo para
las 1écnicas de lenguaje corporal de acuardo con las hatilidades
expresivas y comunicativas del cuerpo, Se mosirarin diapositivas o
matanal impreso con reforentes dol trabagp del lenguaje corporal taalral,
seguidamante Un conversalario sobre las sigulentes pregunlas.
¢ Cudlas son los segmentos corporales y cudles son sus funciones?
¢Qug funcanalaad tiene o Iungun)e corporal teatral? LEn qut
circunstancias cotidanas y lab of lnguae corp
Una vez socialzado y apropiado los lemas so desarrola ef ewclcto de
raconocimiento "Carlogralia corporal, segmento de historias’; con al
proposilo de el pio y 188 pr y da
funcién da los sepmentos corporales.

10/02/2026

RAP N1, A2 El Instructor deigo @ hélmos para
corpoeal y para una fisica.
como meda ef talier ¥1 denominado enguaje no verbsl y la exprasibn
dramatics” donde se estimulerd W preganscion fsics para la conexion
cuerpo-mente v las esfructuras narrativas que llovan a la accion
dramatica, leniendo en cuenta sus concepios, mdens!us ¥y usps
Los ap Ices. técnicas de Uy corparal teatral
o8 i de impe corporal ™
eel siencio”, “.a sika”y "mugv de gestos”, observardn y analizarsn
cada mtervancion con al propésito comprander el puente entra ai
pensamiento y la accion como fuante de comunicacion no verbal

10/0372026

2 RAP N2 Praparar ef guerpo y 13 menta teniendo en cuents las
caractanisticas del lenguae corporsl teatn

RAP N2. AL, El instructor desamalla una preparacién I!m dande los
tendran la aprach de su fiuo resp dando
apmm al tafler #1 danominado “conciencia dafagmatica” que consta
tas siguientes actividades:
Actividac#1: Un hbro en el ombligo.
Actividac#2: ura S que expande,
Actrigads3; un inires que canta.
ostas con el fin da despectar del trabajo el
respiracian

gma an fa

El instructor pot medio de su flovaa X

explorar, di el del cusrpo para el
trabao por medio dil lllu #2 i “eal [
ank pogica dei 1 de Jacques lecog, donde
1odos los asprantas e 8N ejerch i L

R 3

P 0, con ol proposito de tenar para un huen
calentarenta corporal

11/0372028

RAP N2 A2. El nstructor explica 'os teminos: espacio, ritma,

i3 Lofporaly skelch tealral que pondran
en :onle-iu  los aprondices para ejecutar el taller¥? denceninado
"imprevisacan para el aspacio, i3 sccdn, el ritmo ¥ ia concentracion”
3 apfendices por grupos craaran un skelch teatral. los aprendicas
analizan y sobre las disposics de expacio,
ritme, concentracidn y atencian.
Por medio de ‘8 explcacion ortalu dﬂgld. por el instructor se

€ taller #2 corporaft
&n donds &l ap apicara lras té , tenica "palscio
dela memunn‘ técnica de conciencia y Inlmadﬂn ¥ |um parala

practico

para |3 memorizacion corpoul

11032025

RAP N3. A1, EI una explicacidn futorial sobre (s
mimess y la i3, Sus Corl yman

S guiarh las idad de ¢

Actividad 81 Kinesis: qlmldalhmsbauduon dimensién oculta®

de Edwar t Halk

) on la “pr 0 £

da Eugenio Barba

Actividad 83 animacién grupat de tlteres de papel,

Una vez desarrolisdas las actividades o ofectia un foro para atonder

sprecaciones y dudas con of propdsito de que ol asgimnie sdopts los

thiminas y sig: dela losia y 1o p

Actvidad 82 Praxemia

12/002028




Resuitados de Aprendizaje

RAP NI, Aphcar las técnicas de lenguale corporal teatrs) s
J las necesidades de la puesta on scena bl

Actlodd

ade dlar (€

Forma de entrega de la
Fecha de la

Hsico Digital entregs

Entrego

RAP N3, A2. El instructor desarrofia un espacio para el dialogo soba ol
CONCOPIO de parsonajes quo tena los pprendices, ngummonu 50
©l taller #1. busqueda da p { do
lenguaje corporal teatral segun In nocnld-ou do Ia puesin
Actividades #1. linea de tempo corporal
Actividad #2- el ritmo colectvo.
Actividad #3: el espejo de atencidn
Actividad #4. el aminal interno.
Aclividad #5. Centro do gravedad.
Actividad #6. los siele niveles de tension,
Actividad #7. El Objeto de podec,
Una vez terminadas las activiiades fos aspi daben ir un
personaje de acuerdo a Ios avances de clase y representaric en
ascena, |os asp los GuE Componen a estos
personajes. con el propdsito de comgrender ios pars
caractorzacion

X 12002028

" RAP N4 Valorar el lenguaje corporal teatral de acuerdo con fa
puesta en |a escena

RAP N4, A1. Los aspirantes deciden trabajar grupal o individualmente
para piantear una puesia on escena teniendo en cuenta los temas
vistos anlcnomenlo. el instructor raaliza acompaamiento al
inado Tatar #1. denominado 'Puesta en oscena’. Donde jos
aspirantes comienzan con uNa propuesta creativa escénica; on grupos
o individualmente ks aprendices proponan una muestra on &l espacio
de |a representacion do una duracién maxima o2 15 minutos
Actividad #1. D 1 tras esconicas entre aprandices con @
propésito de apreciar, y evaluar el fo técnico de
cada montaje para raabzal la puesla en escens

x 12/03/2026

RAP N4. A2, El nstructor presentara la axplicacion dei uso de una
bithcora para que los aprondﬁ:es apliquen of taler #1 denominado
“tacors de d pofio 1éenico da praser " donde los
aprondices evalian los montajes escéncos y @ la vez serén evaluados
por sus compariaros tenlendo 8n cuenta ef companaenta técnico
interpratativo.

x 1310312026

RAP N4, A3, Los sprendices desarolaran un analisls colectivo del

proceso artistico creativo por medio de talier # 1 denominado “iras

escana” donde por medio de un fore evakiativo para que los aprendices

efectizen un analisis sobre las muestras escénicas y talier
complementario de lenguaje teatral

X 13103/2026

Angie melissy casteo Suq

Firma del Aprendiz

Firma del Instructor
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GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
PLAN DE TRABAIO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacion:

Nimero de Ficha:

Aprendiz:

Instructor
tenguaje Corporal Teatral

Eyver Michel Cruz Vega

3463414

Competencia:
Lenguaje corporal teatral

Fase:
Aprovada

| Angelica Alexandra Carvajal Rivera |Documento de identidad l

1057553666 |

Resultados de Aprendizaje

Forma de entregs de la

Fecha de la Entrego

vidad a de o Ant 2 -
Fisico Digital

entroga Si No

' dcuerdo Con

RAP N1. Reconocer las técnicas de lenguaje corporal tealral de O5ito de | 4

RAP N1. A1 Elinstnuctor dara claridad da los lemas mediante 2! taller
#1, 1800 (GCONOCIMI de o8 seg (=) L e
contaxiualizara conceplos y caracteristicas generales para 1econocer
fas técnicas de lenguaje corporal de acuerdo con las habiidades
expresivas y comunicativas dal cuerpo, Se mostrasdn dapositivas o

<on del trabajo del lenguaje corporal teatral,
ugutdarumo un conversatorio sobre las siguientes preguntas:
LCuiles son los sagmenios corporales y cubles son sus funciones?
:Qué funcionaicad blm el lenguaje corporal teatral? L En qué
I ol lenguaje corporal
Una vez socializada y apropiado los temas se desarrolla el ejercicio de
TECONOCImY “Cartografia comporal, segr de historias™, con &l
ol plo y las isticas expresivas y de

3 P

slicas exp a5 y comuni

cuerpo,

funcion do los segmentos corporales

10/03/2C26 %

RAP N1. A2 El nstructor diige ejercicos b‘sxos para calentamienta
¥ prep Ion pars una ion fisica, vt
wno medio &l tater #1 denominads ’\engu,u na verbal y |a expresion
dramalica”; donda se estmulard la preparacion fisica para la conexidn
cuerpo-mante y las astructuras namativas que llevan 3 la accion
dramatica. teniendo en cuenta sus concaplos, caracteristicas y usos. x
Los aprendces, uuanndo tecnicas de lenguaje corporal tealral
ejecutaran los I de i 6n corporal “sublext
oel sdencio”, "la silla” y "dialogo de gestos observardn y analaaran
cads intervencion con el propdsito comorendar el pusnte entro ol
pensamiento y /a accion como fuente de comunicacion no verdal.

10/03/2026 X

N

RAP N2, Preparar el cuerpe y ia mente teniendo en cuents 1as
caraclensticas del lenguaje corporal teatral

RAP N2, A1, El ¥ d una én fisica donde los
dices iendran 1z apr o de su flujo resp 105 dando
aptﬂura al taller #1 denominada “conciencis disfragmalica” que consta
las siguientes actvidades:
Actividad#1: Un ibro en el ombligo.

Actividad#2® una S que expande.

Actividade3: un frineo que canta.
ostas con el fin de despertar concencia del trabajo dol diafragma en la

respiracion.

Elinstructor por medio d¢ su direccon llova a concratar, praparar,
expiorar, y der el dick el cuerpo para el
vaba;o por medio del nuu #2 denomr\ado "calentamientos corporaies”

enla gepca del de Jacques lecog, donde
todos los aspirantes efectuaran gjarcicies de calentamianto articulado,

respiratorio, con el proposito de tener heramientas para un buen
calentamiento corporal

11/03/2026 X

RAP N2, A2. El instructor explica los 1éminos: espacic, remo,
cone dn, atencién, ¥ skeich teatral que pondran
en contexlo a los aprondices para ejecular el taller® 1 denomnads
"Improvisacion para el espacio, la accion, el ritma y la concentracion'
los aprandices por grupas creardn un sketch teatral, los aprendices
uspectadores analizan y comentan sohre las disposiciones de espacio,

Timo, concentracion y atancidn. X

Por modio da la exphcaclbn Mcla dirigida por el Inslructol se
de

desarrolia el taller #2
&n donida el aprendiz aplicars tres tdcnicas diferentes; técnica pl!wo
de la memona’, técnica de conclencia y Noeracion y técnica para ‘s
rruscul:v un conocimiento praciico

pua la memorizacién corporal

11/03/2026 X

RAP NJ Al El mu-uctor desarrollard una explicacdn tutorial sobr 1
ylap , SUS , Ci iCas y usos,
Seguidemente gulard las actividad pm prop: de o
Actividad #1. itnosis; o) fisicos basados en “d 4n oculta”
do Edwar 1 Hall,
Actvidad ¥2. Py W o) Lasados en la "prasencis escénica X
do Eugonio Barbo
Actividad #3, animacién grupal de titeras de papel
Una vez desermotadas las actividades 5o efectGa un foro RO atonder
apraciaciones y dudas con ol propésio de quoe ol aspirante adople los
t6nminos y significancios de la kinestesia y la proxemia,

121032026 x




)

Resultados de Aprendizaje

RAP NI. Aplicar las técnicas de ienguaje corporal teatral segin
las necesidades de la puesta en ascena.

escena, los aspirantas analizaran los elemenios que companen a eslos

i6n)

Forma de entrega de la

Fechade la

Fisico

Digital entrega

Entrego

St

RAP N3, A2. El instructor d un espacio para el dialogo sobra ef
concepto de personajes que tiene los aprendices, seguidamente se
desarrolia el taker #1. busqueda de personaje aplicando las Wenicas de
lenguaje carporal teatral segun fas necosidades de la puesta,

Actividades #1; linea de tiempo corporal.
Actividad #2° el ritmo calect
Actividad #3: al ospejo de atencién,
Actividad #4 el aminal intemo.
Actividad #5: Centro de gravedad,
Actividad #8: los siete niveles de tensiin.
Actividad #7: El Objeto de poder,
Una vez terminadas las actividades los aspirantes deben construir un
personaje de acuerdo a los avances de ciase y reprasentario en

personajes. con el propdsi prender los
caracterizacion.

para

12/0312028

RAP N4, A1, Los

deciden jar grupal o individ

para plantear una puesta en escena tenlendo en cuenta |os temas
vistos anteriormente, el instructer realza acompadamiento al

denominado Taller #1. denominado "Puesta en escena”. Donde los

4l ek
0

Actividad #1: Desarrollar muesiras escénicas entre aprandices con &l

1 CON uNa pe il t
e los ap

escenica; en grupos
de la representacion’ de una

prop una tra en al
duracion maxima de 15 minuto

propésito de apreciar, aimentar y avaluar ef desempefo técnico de
cada montaje para realizar [a puesta en escena.

12/03/2028

RAP N4, Valorar &l ienguaje corporal tealral de acuardo con la
puesta en fa escena

RAP N4. A2. El instructor peasentara la explicacion del uso de una

aprendicas svaldan los montajes escénicos y a la vez seran evaluados

bitdcara para que los aprendices aphiquen el laller 81 denominado
“pitacora de d pefio técnico de p " donde los

por sus compaieros teniendo en cuenta e componente técnico
interpretativo,

13/03/2026

RAP N4, A3, Los aprendices desarroliardn un analisis colectivo del
proceso artistica creativo por medio de tallar # 1 denominado "tra¢
escena” donde por medio de un fora evaluativo para gue los aprendices

efectien un analisis sobre as muestras escénicas y lalfer
complementario de lenguaje teatral.

13/03/2026

Bin gelica. Mexgndra

Firma del Aprendiz

Cox Lajal




GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
PLAN DE TRABAJO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

Programa de
Formacién:

Numero de Ficha:

Aprendiz:

Instructor
Lenguaje Corporal Teatral

Eyver Michel Cruz Vega

3363414

Competencia:

Lenguaje corporal teatral

Kelyn Sharit Mendivelso Andana JDowmenlo de (dentidad

fFase:

Aprovado

1054253870

Resultados de Aprendizaje

Forma de entrega de la

Fecha de fa

Entrego

Fisico Digital

entrega

RAP N1, Reconocer las Wéenicas de languaje corporal tealral de propdsito de Identficar el ylas
1 acuerdo con caracleristicas expresivas y comunicativas del

CUGTRO.

RAP N1. A1 El instructor dard claridad de los temas mediante ef taller
#1, denominado reconocimento oe jos segmentos corporales: se
contextualizard concoples y caractaristicas genarales para reconocer

fas 1& de lenguaje corporal do con las habilidad
expresivas y comunicativas del cuerpo. Se mostrardn diopositvas o
material :mpreso con mfommss del trabajo del lenguaje corporal taatral,
rio sobre las si
+Cudles son los segmanl,os corporales y cuales son sus fum:»onn?
¢Qui i liene el s taslral? ¢,En qué
cotidianas y | &l leno: corporal?
\ina vez socializado y apropiado los temqs se desarrolia el q«m de
7 “Cartografia corp a de ; con el
XD y de

funcion de los segmentos corporales.

10/03/2026

RAP N1. A2 El nstructor dnge sjercicios basicos para calentamiento
corperal y preparacion para una correcta disposicion fisica, ubiizando
como medio el taller #1 der do "lenguaje no verbal y 1a axpresid
dramatica™ donde se estimulara ia preparacion fisica para la conexion
Cuerpo-ments y las estructuras narrativas que Seyan a la accion
dramatica, tenlendo an cuenta sus concaplos, carcieristicas y usos.
Los api de lenguaje corporal teatral
&ecutarsn los sxpuientes of da &
del silencio”, "1a silla" y "dialogo de gestos”. ohservartn y anakzaran
cada infarvencién con el propdsita comprender el puante entre el
pensamianto y I3 accion come fuente de comunicacién no verbal,

10/03/2026

5 RAP N2. Praparat ¢! cuspo y la mente leniendo en cuents las
caracteristicas del lenguaje corporal lealral

RAP N2. A1, El 5 lla una preparacion fisica donde ios
aprendices tendrdn 13 ap de su fiujo i ios dando
apariura al taller #1 ds g “cor ia diafragmatica” que consta
las slgulenies actividades:

Actividad#1: Un libro en el omblige,

Actividad¥2: una S que expande.

Actividad#3: un tnneo que canta.
vsias con el fin de despertar conciencia del trabajo del diafragma en la
respiracion.

El instructor por rmdlo de su di ion llava a . preparar,
explorar, di =l dici i 8 Cuepa para ef
trabajo por medio dol taller #2 o i “cal i les”|
basados en la pedagdgica del movimeento de Jacques lecog, donde
todos los aspirantes efectusran aj de [ET arbeusiad

pPeogl 9

it 0, con el proposio de tener para un buen
calgntamiento corporal.

11/03/2026

RAP Nz A2 El mswaof axpica los témines; espacio, nima,
X 12 corporal y skelch teatral que pomﬂn
&n a los ape para ej ef lalers! o
“impeovisacion para el espacio, 13 accion, el itmo y la concantracidn®
los aprend: por grupos r&n un skelch 1eatra)l, los aprendaces
o y sobre las disposici
ntmo, concentracién y atencidn,

For madic de la explicacion pricu:a dingida por & lnllmdnr 5o
dasarrolia of taller #2° d inado “té de idn corporal®
on donde &l aprondiz aplicara tres técnicas diferantas; técnica “palacio

de fa memoria”, Lécnica de conciencia y iberacion y tdcnica para la
memofia muscular, permitiéndols encontmr un conotimiento practico
pare In memorizscion corporal

11/032026

FAP N3, A1, EN instructor desscrollard una tutorial sobry la
ff mmolln y I praxemia, sus concoplos, caractorstican y usos
gulanh Iy actividodes pora aproplacidn de tenminos
Actidnd 01 Kinesis n;mlolon fiscon basados on “dimansion poulta®
do Ldwar L Mall
Actidad 2. P, | los b 0N la "y { oni
e Eugenio Baros
Actividad B3, anmacion grupsl de (ileres de pape),
Unat voz desarraliadas lns actividades so efecion un foro Dara atender
Bprecinciones y dudas con al proposita do quo o) aspirante adople los
terminos y significancias de ln kinestesia y fa proxemia

12002026




Entrego

Forma o de |,
B onsatiens de 't Fechade o

0dos de Aprendi
Aprendiraje Actividad a desarrollar (Contextualizacidn) —actividad
Fisico Digital nregs St

RAP N3. A2, El mstrictor desarrolia un espacio para el dialogo sobrs ol
concepto de personajes que tiene los aprendices, seguidamente se
desarrolla el 1aller #1. bisqueda do personaje aplicando las técnicas da

lenguaje corporal teatral segun las necesidades de la puesta
Actividades #1: linea de tiempo corporal
Actividad #2 el ritma colectvo
Aclividad #2. el espejo de atencion
Activdad #4 el aminal intemo
Actividad #5 Centro de gravedad X
Actividad #0. [os sefe riveles de tension
Actividad #7. El Objeto de poder
Una vez terminadas las actividades los aspirantes deben construr un
personaje de acuerdo a los avances de clase y representario en
escena, los aspicanias analizaran |os elementos que componen a estos
personajes, con el propésito de comprender los olementos para
caractanzacon

2 rlas técnicas de lenguaje corporal teatral segun
1as necesidades de la puesta en escena

12102/2026 x

RAP N4. A1. Los asprantes deciden trabajar grupal o individuaimente
Para plantear una puasla en escena leniendo en cuenia los temas
vistos antenormente, el instructor realiza acompafamianto al

der do Taller #1. o "Puesta en escena’. Donde los
aspirantes CoMnzan con una propuesia creativa escénica, en grupos ¥
@ individuaimenie los sprendices proponen una muesira en ol espacio
de |a representacién de una duracién maxima e 15 minutos
Activdad #1: Desarrollar muestras escénicas entre aprendices con el
propdsio de apreciar, almentar y evaluar ¢l desempeono técnico de
cada montaje para reakzar |3 puesta en escena

12/02/2026 x

4 RAP N4, Valorar el lenguaje corporal teatral de acuerdo con la
puesta on la escena RAP N4. A2, Elinstructor presentara la explicacion del uso de una
bitdcora para que los sprondices apliguen el taller #1 denaminado
"titdcora de d pefio lecnico de pr " donde los Ay
aprendices evaluan los montajes escénicos y a 1a vez serdn evaluados ¥ 13032026 *
por sus companeros teniendo en cuanta el componenta técnica
nlarpretativo.

RAP N4. A3, Los aprendces desarroliardn un analisis colectivo de!
proceso artistico creative por medio de taller # 1 denominado “ras
escena” donde per medio de un foro evaluativo para que los aprendices
efectien un analisis sobre las muestras cscénicas y taller

complemeniario de lenguaje teatral

13/03/202i x

Se—

—

61’\vi:£0” :

Firma del Instructor

Firma del Aprendiz
vV
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GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAID CONCERTADO CON EL APRENDIZ

i

Programa de
Tormacion

Nimaro de Ficha:

Aprandin

Languaje Corporal Teatral bt

463014

|

Eyver Michel Cruz Vegs

Competencia:

- Lenguaje corporal taatral

Fase:
Aprovado

Dahnia Gabrlels Garay Escobar i TS lbommanto de Identidad

1144724781

]

fosultados de Aprenditaje

Activkdad il
"

=
:

Forma de entrega de la

Fisico Digital

Fecha de la Eni

entregi ——Tj

il

RAP N1, Reconocer las Lcnicas de Jenguaje
acuorde con carpcterslicas exprosivas y comunicativas del

CUOImo

RAP N1, A1 Elinstructor dard claridad de los tamas mediante el taler
LAN I de los seqr corporales: 58
contoxtualizard plos y isticas o les para reconocer

lag tecnicas de lenguay | de to con las !
exprotivas y comunicativas del cuerpo, Se mosirarén diapositivas o

material (mprese con referentes del trabajo del lenguale corporal teatral,

I un rio sobre las sig preg! 3
LCudlos 5o los segmantos corporalas y cudles son sus funciones?

L0 funtionalidnd tiene 8l lengusje comoral teatral? (En qué
clret | | Jaborales utilizamos el lenguaje corparal?
Unia voz socllizads y apropiada los tomas se desarrofia el eercicio de
| "G i l nto de ', con el

I toatial 4o | popdsiio de cantficar ol

E

10 y las caractarisicas axprostvas y de
funcidn oe 108 segmentos corporales.

10/03/2026 X

|

RAP N1. A2 El Instructor dirlge ejercicios bsicos para calentamiento
corporal y praparacin para una commecta disposician fisca, utizando
como medio ol taller #1 denominado "languaje no verbal y 1a expesan
dramatica’: donde so estimulard la preparacién fisica para '3 conexion
PO Loy las chy jvas que llavan a fa sccion
draméatica, tenlendo on cuenta sus conceplos, caracloristicas y usos
Les aprandices, utiizando técnicas de lenguaje corporal toatral
! o ol jorcicios de Impfovlsacion corporal “subfoxt
el sllencio”, *la sita"y "dialogo de gestos’, obsarvaran y analizaran
cada Intervenclén con ol propdsito comprender el puente entre el
pehsamlanto y la accién como fuente de comiunicacién no varbal,

10032026 X

2 RAP N2. Preparar ol cut

orpo y a mente tonlendo on cuenta ias

| teatral,

dol lenguaje

RAP N2. AL, El 3a una praparacion fisica donde los
aprendicos tendran la apreciacion de su flujo resp dando
apertura ol toller #1 d I "conclncia dhafragmatica’ que consta

. las siguientes activdades:
Actividad1: Un Horo en el ombligo,
ActividatioZ: una S qua oxp
Actvidaded: un trinao que canta
oslas con al lin de despartar conciencia del trabajo del clafragma en la
resplracion

£l Instructor por madio do su direccidn llova a | preparar,
wxplorar, y der al el cutrpo para el
\rabinjo por madko del taller 82 i i iénlos corpocales’
basados en la padagbgica del movimeento de Jacques lacog, dende
10004 los aspi efectuardn ejercicios de calertamienio articulade,

caar L) L3
P con ¢l proposito de tonor h para un buen
calontamiento corperal.

111032026 X

RAP N2. A2. El instructor axplica los trmines' espacio, mmo,
an, ria comeral y skatch teatral que ponaran
on o los op para o el 1allarml
‘Improvisacién para ¢l espacio, [ accidn, el ritmo y la concentracion”
los aprondices por grupos cronrdn un skelch foutral, los aprendices
ospectadores analizan y comentan sobre las disposiclones de espacio,
filmo. concentracion y atencidn,

Por mado e la explicscién practica drigida por el instruclor se
dosatrolla ¢l tallor #2: denominado “écnicas de memarizacion corporal’
on dande ol aprendiz aplicara \res (6chicas cifarentes, Lecnica "patacio

de ln memoria”, t6cnica de conclencia y iberacidn y técaica para la

P [ un préctice
para la memorzecién corporal.

110312026 X

RAP N3, A1, El Instnuctor o A una 6n tutonal sobre la
mimasis y In proxemia, sus corlceplos, caracterislicas y usos,
84 gulacd lay actividedes para aproplacion de thrminos
Actividud 11, $npsls; ejorcicios flsicos basados an “camanylén oculla®

| oo Edwar | Fol,
Actividad #2. F basnck

r onla'p n
do Eugenio Barba SN
Actividad #3. anitmocion grupsl de tileren de papel
Una vez desartolladas las sctividades se ofectun un foro para atender
pracinciones y dudas ton ol propasiio de que ol aspirants adopte oy
{deminon y significanclas de la kinastosia y Iy proxomia

12/03/2028
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GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR

PLAN DE TRABAIO CONCERTADO CON EL APRENDIZ

rograma de

lGmero de Ficha:

Lenguaje Corporal Teatral

3463414

Eyver Michel Cruz Vega

Lenguaje corporal teatral

Oscar Oswaldo Belio Arismendy

Documento de identidad

Fase:

Resultados de Aprendizaje

a Hae (€ trneidnl

Forma de entrega de la

fechadela

Entrego

RAP N1. Rmmmammm«

1| scusrdo con

ticas exp y

cuerpo,

4Qué funcionaiidad tiene el lenguaje corporal teatral? ) En qué
circunstancias cotidianas y laborales utilizamos ei lenguaje corporal?
Wmsmywmmumad ljofdclod.
corporal, de
mmmlmumyumwwyw
funcidn de los segmentos corporales,

10/03/2026

RAP N1. A2El dirige e asicos para calentaméento
mmymmmwmwnmm
come medio & taller #1 denominado "lengusje no verbal y 1a expresidn
dramética”; donde se estimuiard la preparacion fisica para la conexitn
y las estruciuras narativas que Sevan a la accién
dramdtica, lmuwnmmaunoonm caracteristicas y usos,

Los aprendices, Wd&mwmmﬂ
ejecutarén los siguientes ejer

del silencio”, a sfla"y dﬂoondegum Wym
eedauawﬂénmdpwﬁdbmmdmmd
pensamiento y la aceidn como fuents de comunicacion no verbal,

10/03/2028

anuwmybmnmmmmm
caracterisicas

de! lenguaje corporal teatral.

RAP N2, A1, El paracion fisica donde jos
aprendices tsndrén ummoomnwmpvmm
spertura al taller #1 Vado. agmétics” que consta

Actividad#3: un trineo um‘

El instructor por medio de su on lieva a p
explocar, denominar y el del cuarpo para el
trabajo por media de! taller #2 denominado "calantamientos corporales”

dos en la p bgica del movimi de Jacques lecog, donde
10dos los asprantes efectuaran e i articulado,
calentamiento progresivo, calentamiento psicofsico, calentamianto
p con el propdsito de tenes para un buen
calentamiento corporal,

11/03/2028

RAP N2, A2 El instructor xpiica 108 términos: espacia, ftmo,
concantracion, atencidn, memaria corporal y skatch teatral que pondran
mmmnbsnpvmparaepcm'dw1mo
6n para el aspacio, la accién, & ritmo ¥ la concentracién”
loa_, dicas por Grupos r&n un sketch teatral, Ios aprendices
ommmalmmnymmmmmmpodmdaw
Pmmauemmnmmngﬁapordmuuuu
desarrolia el taller #2° cenominado "técnicas de
on donde el aprendiz upicara tres técnicas diferentes; técnica “palacio
de la memoria”, técnica de conciencia y iberscidn y técnica para la
memoria musoular, m«mmmm

110372028

RAP N3, A1, E instructor desarroliand una explicacion tutonal sobre ia
rimesia ¥ i proxermie, sus conceplos, caractoristoas y usos

wo gulach las pors aprogiacion de terminos

Adm)wﬂ Kinosis: of fisicons " ocufta”
oo Edwor | Hal

Activided #Z. F oo dos en ia "p in osconica
do Eugerio Barba

Actividad #3. animacion grupal de tetes de papel
Una vez desarrolndas las sctvidades se efectis un foro pars atender
apreciaciones y dudss con el proposiio de que ol asprante adopte los
10rminos y significancies de lo kinestosla y Lo proxemia.

120002026




Resultados de Aprendizaje

RAP N3. Aplicar las técnicas de lenguaje corporal featral segin| RAP N3, A2 El Instructor desarmolla un espacio para el dlalogo sobr el

(a3 necesidaces Je la puesia en escena

Actividad a desarroliar (Contextualizacién)

Forma da entrega de la Fecha de I

s Digital entrogs

Actividad #3: nlupo]odnhmon
Actividad #4. el aminal Interno,
Actividad #5. Centro de gravedad.
Actividad #6: Jos siete niveles de tension,
Actividad #7: El Objeto de poder.
Una vez lerminadas las actividades los aspirantes deben constrult un
de rgo a los de clase y raprasentario en
| escena, lonlpimmmmbcm“uowmu\-almal
parsonajes. con el propdsito de comprender los elemeantas para
caratterizacién,

% 1210812026

Entrego

I
St

|

No

RAP N4, Valorar el & tsatral de

auS)

pussts en la escena

conla

RAP N4. A1, Los aspirantes deciden trabajar grupal 0 Individuakmente
para plantaar una puesta en escena tenfendo en cuenta los temss
visios anteriormente, el instrucior realiza acompanamiento al
Taller #1, "Pu.ﬂtmwanr Donde los

£0n una p ¥ca, an grupos
s ap prop una n o Bspacio
de la te una o nmmwmhm
Actividad #1: D con el
propdsito de apreciar, Mywﬂnfddmwﬂomu
cada monisje para realizar la puesta en escena.

ol;n.l'd.-‘

RAP N4. A2, Elmmmmhaxmumaw
paraquebs i ol taller #1

wmmpmmmmdecmpmﬂcm
interpretativo,

RAP N4, A3. Los aprendices un andlisis col del
proceso artistico craativo por medio de taller # 1 denominado “iras
|escena” donde por medio de un foro evalustivo para que los aprendices|
efactuen un anlisis sobra las muestras escénicas y taller
compiementario de lenguaje teatral.

Oxcas L\

Firma el Aprendiz

Firma dei Instructor




